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Técnicas e boas práticas da escrita médica para criar documentos precisos, 

submission-ready, e com uma mensagem eficaz 

Formação específica para a consolidação de conhecimentos de escrita médica 

regulamentar através do fornecimento de técnicas para a mesma e identificação de 

inconsistências que podem dificultar a avaliação do produto.
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Lisboa

3 dezembro

14.00 – 18. 00



A comunicação das características e qualidades de um produto 

cosmético ao consumidor é uma prática essencial para as empresas 

do ramo cosmético. 

Esta deve ser feita de forma responsável e devidamente sustentada, 

de acordo com o estipulado na regulamentação em vigor, bem como 

seguindo um conjunto de boas práticas.

A responsabilidade ecológica preocupa cada vez mais as empresas e 

os consumidores. 

Assim, muitas empresas da área cosmética têm pautado pela 

produção de produtos cosméticos mais "amigos do ambiente". É 

importante que essas características sejam comunicadas eficazmente 

aos consumidores.

Apresentamos-lhe uma formação completa e dinâmica, que visa 

capacitar para a escrita de material técnico e comercial de produtos 

cosméticos, nomeadamente rotulagem e material promocional, não 

esquecendo as nuances atuais relacionadas à sustentabilidade 

ambiental.

“Formação útil , com 

excelentes exemplos 

sobretudo para quem 

está na área 

regulamentar do 

medicamento.” 

AXONE
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• Importância da Escrita Médica da Perspetiva

Regulamentar

• Técnicas base e boas práticas da escrita médica para criar 

uma mensagem eficaz

• Comparação da escrita médica editorial com a escrita 

médica regulamentar

• Identificação dos documentos regulamentares específicos 

no desenvolvimento de medicamentos e os seus requisitos

• Como identificar deficiências, erros e inconsistências na

documentação

“Formação muito boa, leve 

de seguir e bastante 

coerente. Os casos práticos 

permitiram meter os 

conhecimentos adquiridos 

em mão e aprender a lidar 

com eles. “ 

LABORATÓRIOS BASI
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Joana Poejo
Medical Writer | 

Specializing in Regulatory 

and Scientific Writing | 

Experienced in Data 

Analysis

• Editora Convidada no International Journal of Molecular Sciences

• Membro e Tesoureira da Associação Portuguesa de Medical Writers

(APMW) 

• Membro da Associação Europeia de Medical Writers (EMWA)

Mestrado em Biotecnologia em 2011 na Universidade NOVA de Lisboa.

Doutoramento em Bioquímica com especialização em Neurociências, 

Joana trabalhou durante 12 anos como Investigadora Científica, tendo iniciado a sua

carreira como Medical Writer em 2022. 

Algumas das suas conquistas profissionais incluem:

- Redação e submissão de artigos científicos e médicos em revistas de acesso aberto 

e

sujeitas a revisão por pares, totalizando 22 publicações no seu portfólio (índice-h 14 

com mais de 880 citações – Google Scholar).

- Detenção de uma Patente Nacional em colaboração com a Amorim Cork 

Composites,

tendo sido desenvolvimento um ingrediente ativo com propriedades de 

branqueamento, anto-oxidantes e anti-aging para a Indústria Cosmética.

- Elaboração de relatórios, guidelines e protocolos, demonstrando competência na

comunicação técnica e científica.

- Revisão de estudos clínicos e revisão regulamentar e científica de materiais 

promocionais e não promocionais para empresas farmacêuticas.

- Preparação de comunicações para conferências científicas, nacionais e 

internacionais

(resumos, posters, comunicações orais).

- Desenvolvimento de conteúdos educativos direcionados a profissionais de saúde,

pacientes e público em geral.

- Organização de conferências médicas, incluindo serviços de medical writing no 

local e elaboração de relatórios pós-evento.
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WORKSHOP PRÁTICO
Lisboa, 3 de dezembro  de 2024
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LOCAL

Hotel Mercure Lisboa .Avenida José Malhoa, 23

HORÁRIO

Os Assistentes serão recebidos às 13.30 h. 

O evento terá início às 14,00 h, terminando aproximadamente às 18.00 h. 

PREÇO 

399 € + iva

O valor da inscrição inclui a documentação on-line e café
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