Formacgdo muito prdtica e completa. . Sem ddvida uma mais valia para a F & .|.
consolidacdo de conhecimentos sobre a formulacdo e andlise de SA. “ O rl I l 1 V€ ; n OS

PAMAREIS CONSULTING

Avaliacao da composicao de SA

INGREDIENTES

SUPLEMENTOS ALIMENTARES

4 novembro Ingredientes com acgao nutricional ou fisiologica,

9.15-13. 00 ingredientes proibidos, aditivos alimentares e

Lisboa Novel food




OBJETIVOS

Apresentamos-lhe uma formacao especifica para os profissionais
com atividades na area dos Suplementos alimentares, focado na
andlise da composicao do produto, nomeadamente ingredientes,
aditivos e Novel Food, para que toda a formulacdo esteja de
acordo com a legislacdo em vigor

Uma formacao completa que combina a legislacdo com
casos praticos, permitindo que seja mais facil compreender,
aprender e colocar em prética

Componente pratica

® Exemplos praticos de formulagoes de suplementos
alimentares, para avaliacao de conformidade legal e
elaboracao da rotulagem do produto

® Exemplos préticos de alegag¢oes nutricionais e de salde,
com vista a utilizacdo correta e adequada na elaboracao da
rotulagem de suplementos alimentares

Formiventos

A SUA FORMADORA

Eng.® Rita Dias

Regulatory Affairs
Specialist: food and
beverage

PHARMILAB




PROGRAMA Formiventos

*  Enquadramento regulamentar dos suplementos alimentares em Portugal
« Critérios a ter em conta, do ponto de vista técnico e cientifico, na composi¢do dos suplementos
alimentares:
« -Vitaminas e minerais e as suas formas legais para incorporacao nas formulagdes de

suplementos alimentares;

“Matéria muito
organizada com

« - Qutros ingredientes com acao nutricional ou fisioldgica e limites legais para a sua

utilizacao

conteudo
* - Plantas e extratos de plantas; esclarecedor.
* -Ingredientes proibidos;
* - Aditivos alimentares autorizados, aromas, corantes, edulcorantes; E.XEI'CICIOS
. _Novel food: pertlner.]t.es que
. . N _ permitiram
* Impacto dos ingredientes utilizados na elaboracdo da rotulagem dos suplementos alimentares .
aplicar as
* Ingredientes e as alegac6es nutricionais e de saude - utilizacdo correta e adequada na elaboracao informagﬁes
da rotulagem dos suplementos alimentares transmitidas. “

- EXERCICIOS E RESOLUCAO DE CASOS PRATICOS TECNNILOR

*  Exemplos préticos de formulacoes de suplementos alimentares, para avaliacao de
conformidade legal e elaboracao da rotulagem do produto

«  Exemplos préticos de alegac¢oes nutricionais e de sadde, com vista a utilizacao correta
e adequada na elaboracao da rotulagem de suplementos alimentares




Formiventos

INGREDIENTES 4 novembre

9.15-13.00
SUPLEMENTOS ALIMENTARES Lisboa

LOCAL
Hotel Mercure Lisboa . Avenida José Malhoa, 23

HORARIO
Os Assistentes serao recebidos as 9.00 h. O evento terd inicio as 9,.15 h, terminando aproximadamente as 13.00 h.

PRECO
Para inscricoes até 7 de outubro: 399 € + iva
Para inscricoes ap0s 7 de outubro: 449 € + iva

O valor da inscri¢do inclui a documentacao on-line e café
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